Inhaltsstoffe & Ndhrwertangaben
Bio Protein Porridge Mandel-Natur - 1000 g

Zutaten: Mandelmeh!l* Mandelprotein*, Maismehl*, Datteln*, geréstete Mandelstlicke*,
Meersalz*

Nahrwerte pro 100g pro Portion 40g
Energie 1534 kJ/363 kcal 612,4 kJ/144 kcal
Fett 8¢g 3,28

davon gesattigte Fettsauren 1g 0,4g
Kohlenhydrate 24 g 9,6¢

davon Zucker 8g 4g
Ballaststoffe 16,4 ¢ 6,56 g

EiweiB 40 g 16 ¢

Salz <0,6¢g <0,24 g
Calcium 318,2 mg 127,28 mg
Magnesium 573,7 mg 229,48 mg

Beschreibung
Bio Mandel Protein Porridge Natur — Dein perfekter Start in den Tag

Starte kraftvoll in den Tag mit unserem Bio Mandel Protein Porridge Natur — die ideale Wahl fur
ein eiweiBreiches, veganes Frihstiick, das dich nachhaltig sattigt und deinen Korper mit
wichtigen Nahrstoffen versorgt.

Ob als Fruhstuck oder gesunder Snack zwischendurch — dieses Protein Porridge liefert dir
langanhaltende Energie, unterstlitzt deine Leistungsfahigkeit und passt perfektin eine
bewusste Ernahrung.

Mehr Energie, mehr Sattigung, mehr Leistung

Die hochwertige Kombination aus pflanzlichem Mandelprotein, Magnesium und Calcium
versorgt deinen Korper gezielt und unterstitzt dich im Alltag sowie beim Sport. Gleichzeitig sorgt
der hohe Ballaststoffgehalt fUr ein langanhaltendes Sattigungsgefiihl — ganz ohne unndétige
Zusatze.

Die perfekte Balance aus cremiger Konsistenz und feinen Mandelstiicken macht jedes
Fruhstuck zu einem echten Genussmoment.

Natirliche Qualitat, die du schmeckst

e 100 Prozent Bio Zutaten — ohne kuinstliche Zusatzstoffe



e Ohne Zuckerzusatz — nur natlrliche Inhaltsstoffe
e Vegan, glutenfrei und gut vertraglich
e Mit echten Mandelstlicken fur naturlichen Crunch

Mehr als nur ein Friihstlick

Dieses Mandel Protein Porridge ist vielseitig einsetzbar und eine echte Alternative zu
klassischen Mahlzeiten oder Proteinshakes:

e Als schnelles, nahrstoffreiches Fruhstlck
e Als sattigender Snack fur zwischendurch
e |dealvoroder nach dem Training
o Perfekt fur Buro, Alltag oder unterwegs
Deine Nahrstoff-Power auf einen Blick
e Hoher Proteingehalt — unterstitzt Muskelaufbau und Regeneration
¢ Reich an Magnesium —wichtig fir Muskeln und Nerven
¢ Reduzierter Kohlenhydratanteil —ideal fur eine bewusste Erndhrung
e Hoher Ballaststoffgehalt — fordert Sattigung und Wohlbefinden

e Bio, vegan und glutenfrei — passend fir viele Ernahrungsweisen

Einfach, schnell und flexibel

In wenigen Minuten zubereitet und individuell anpassbar — genau so, wie du es brauchst. Ob pur
oder mit Toppings, dein High Protein Friihstiick ist jederzeit griffbereit.

Natiirlich. Nahrstoffreich. Sattigend.

Dein taglicher Begleiter fir mehr Energie und ein bewusstes Lebensgefuhl.

Vier leckere Sorten fiir jeden Geschmack

Natur

Der pure Klassiker fur dein gesundes Fruhstuck. Unser Bio Mandel Protein Porridge Natur
Uberzeugt mit einem fein nussigen Geschmack und maximaler Vielseitigkeit. Ideal fur alle, die
ihr Protein Porridge individuell verfeinern mochten — ob mit Friichten, Nussen oder
Superfoods.
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